
手術後の注意事項
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※注意事項は一般的な経過を示したものであり、医師の指示により変更する場合もあります。

髭剃り・歯磨き

保護メガネ・金眼帯（就寝時）

洗顔・洗髪・入浴

家事

必要最低限の外出

化粧

散髪・パーマ・毛染め

車・自転車・バイク

釣り・ゴルフ・ゲートボール

デスクワーク

力仕事

農業・漁業

アルコール

マッサージ

旅行

リハビリ

歯科治療

温泉・施設の入浴
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